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ACTA N°

FECHA: Bogota, 09 de julio de 2025

HORA: 11:00 am

LUGAR: Centro integrarte atencion interna grupo 1
ASISTENTES:

- Estephany Castiblanco — Fisioterapeuta
- Carolina Gonzalez — Fisioterapeuta

- Maria del Pilar Cuervo — Fisioterapeuta
- Luisa Fernanda Vargas — Enfermera

- Angelica Yepes - Aux. Enfermeria

- Yeisson Gonzalez - Aux. Enfermeria

- Luz Jaidy Mila - Aux. Enfermeria

- Angie Gonzalez - Aux. Enfermeria

- Shirly Osorio - Aux. Enfermeria

- Ana Cecilia - Aux. Enfermeria

- Leidy Lorena Sandoval - Aux. Enfermeria
- Aceneth Garzon - Aux. Enfermeria

- Sandra Paola Ramos - Aux. Enfermeria
- Karen Morales - Aux. Enfermeria

- Sandy Gonzalez - Aux. Enfermeria

- Marisol Rojas - Aux. Enfermeria

- Monica Vergara - Aux. Enfermeria

ORDEN DEL DIA: Sensibilizar a los auxiliares de enfermeria sobre la importancia de realizar
de manera adecuada los cambios de posicién y traslados, garantizando la seguridad de los
participantes y previniendo lesiones osteomusculares en el personal.

DESARROLLO:

El dia 9 de julio del 2025 siendo las 11.00 am, se inicid la capacitacion tedrico-practica
dirigida a los auxiliares de enfermeria, con el objetivo de reforzar y sensibilizar sobre la
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correcta ejecucion de los cambios de posicion y traslados de los participantes, garantizando
la seguridad y el bienestar.
Durante la sesion se abordaron temas como:
 La importancia de los cambios posturales para prevenir complicaciones en los
participantes.
* Correcta ejecucion de los traslados para evitar lesiones musculoesqueléticas en el personal
de enfermeria.
* Identificacion de errores comunes observados en la practica diaria y estrategias para
corregirlos.
Por ultimo, se llevdé a cabo una actividad practica donde los auxiliares de enfermeria
aplicaron las técnicas aprendidas, recibiendo orientacion y retroalimentacion personalizada
para asegurar el correcto manejo. Enfatizando la importancia de mantener estos
procedimientos en su quehacer diario, con un enfoque en la seguridad de los participantes,
la prevencion de lesiones y la humanizacion del cuidado.
Se resuelven dudas e inquietudes en el desarrollo de la capacitacion, finalizando sin ninguna
novedad.
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